ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении 

Рейтингового турнира в разделах
«Safe-Point» (Сейф-Поинт), «Safe-Сombat»  (Сейф-Комбат), 
MMA (Смешанные боевые искусства)
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5 декабря 2015 года 
Соревнования проводятся по адресу: 
г. Людиново, МКУ ДС «Сукремль»
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
1.1. Пропаганда  и развитие массового  движения в области изучения боевых искусств.

1.2. Популяризация и развитие боевой и спортивно-прикладной самообороны в КО.
1.3. Формирование здорового образа жизни, воспитание чувства патриотизма и духовности,

профилактика правонарушений и наркомании, путем привлечения широких масс
населения к занятиям единоборствами.

1.4.  Повышение спортивного мастерства участников и профессионализма судей и тренеров.

1.5.  Развитие и укрепление спортивных связей с федерациями и клубами.
1.6.  Подготовка молодого поколения к службе в вооруженных силах РФ.
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
2.1. 5 декабря 2015 года – Рейтинговый турнир в разделах:
 «Safe-Point» (Сейф-Поинт), «Safe-Сombat»  (Сейф-Комбат), MMA (Смешанные боевые искусства).
9.00 – 10.00- взвешивание, мандатная комиссия.
12.00 -  Начало поединков.
2.2.   Соревнования проводятся по адресу: г.Людиново, МКУ ДС «Сукремль»
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
3.1.Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляется НО «Фонд Взаимодействия с федерациями боевых и спортивных единоборств Калужской области».
4. ФИНАНСИРОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ И СУДЕЙ
4.1. Каждый участник на момент прохождения мандатной комиссии должен иметь при себе следующие документы:

- паспорт или другой документ, удостоверяющий личность с фотографией;

- полис обязательного  медицинского страхования (ОМС); 

- страховой полис  (страховая сумма которого не менее 50000 рублей), при отсутствии страховки, страховая сумма составляет 200 рублей; 

4.2. Благотворительный стартовый взнос с учетом аккредитации  составляет: 

      1 раздел - 300 рублей, 2 раздела - 400 рублей.
         4.2.1.  Благотворительные стартовые взносы идут  на оплату работы судейской бригады.

4.3. Наличие капы (протектора, в дисциплинах с открытым лицом), паховой раковины и накладок подъема стопы на ноги - ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

4.4. Каждая команда обязательно должна иметь судью.
4.5.Расходы, связанные с командированием участников, судей, тренеров и представителей (проезд в оба конца, проживание, питание, суточные в пути, сохранение заработной платы) несут командирующие организации.
5. РАЗДЕЛЫ:
«Safe-Сombat»  (Сейф-Комбат):
    Кимоно, шлем (типа «сейф»), перчатки (для ММА), паховая раковина. Бой длится у взрослых 2 раунда по 2 минуты, у А,В,С класса 2 раунда по 1,5 минуты .У класса D- 2 раунда по 1 минуте, у класса Е-2 раунда по 45 секунд. Перерыв между раундами 30 секунд. 

   Разрешена любая ударная и бросковая корректная техника в стойке, в партере атака руками и ногами по корпусу, в голову только тычковые удары руками. Болевые и удушающие приемы разрешены (на попытку дается 10 секунд). Ограниченное количество ударов руками в голову (до 3-х ударов подряд) или 5 ударов подряд по «глухой» защите головы.
	           Class                        Years                                        Weight, kg        


-

	65
	-71
	-78
	-86
	+86

	Junior A-class (female)
	16-17
	-45
	-50
	-55
	-60
	+60
	
	
	

	Junior B-class (male)
	14-15
	-45
	-50
	-55
	-60
	-65
	-70
	+70
	

	Junior B-class (female)
	14-15
	-40
	-45
	-50
	-55
	+55
	
	
	

	Junior C-class (male)
	12-13
	-35
	-40
	-45
	-50
	-55
	-60
	+60
	

	Junior C-class (female)
	12-13
	-35
	-40
	-45
	+45
	
	
	
	

	Junior D-class (male)
	10-11
	-30
	-34
	-39
	-45
	45+
	
	
	

	Junior D-class (female)
	10-11
	-30
	-34
	-39
	39+
	
	
	
	

	Junior E-class (male)
	8-9
	-23
	-26
	-30
	-35
	35+
	
	
	

	Junior E-class (female)
	8-9
	-23
	-26
	-30
	30+
	
	
	
	


«MMA» (Смешанные боевые искусства)
    По правилам «СБЕ ММА России»
	           Class                        Years                                        Weight, kg        


	-86
	-95
	+95

	Woman 
	18-20
	-50
	-55
	-60
	-65
	-70
	+70
	
	


«Safe-Point» (Сейф-Поинт):
    Кимоно, шлем «Сэйф»,  перчатки ММА, защита голени, паховая раковина. Бой длится у взрослых 2 раунда по 2 минуты, у А,В,С класса 2 раунда по 1,5 минуты .У класса D- 2 раунда по 1 минуте, у класса Е-2 раунда по 45 секунд. Перерыв между раундами 30 секунд. 

   Разрешена  ударная корректная техника в стойке (рука, нога, колено), корректная бросковая техника. Болевые и удушающие приемы в партере, ударная техника в партере запрещена.
	           Class                        Years                                        Weight, kg        


	-86
	-95
	+95

	Woman 
	18-20
	-50
	-55
	-60
	-65
	-70
	+70
	
	


-

	65
	-71
	-78
	-86
	+86

	Junior A-class (female)
	16-17
	-45
	-50
	-55
	-60
	+60
	
	
	

	Junior B-class (male)
	14-15
	-45
	-50
	-55
	-60
	-65
	-70
	+70
	

	Junior B-class (female)
	14-15
	-40
	-45
	-50
	-55
	+55
	
	
	

	Junior C-class (male)
	12-13
	-35
	-40
	-45
	-50
	-55
	-60
	+60
	

	Junior C-class (female)
	12-13
	-35
	-40
	-45
	+45
	
	
	
	

	Junior D-class (male)
	10-11
	-30
	-34
	-39
	-45
	45+
	
	
	

	Junior D-class (female)
	10-11
	-30
	-34
	-39
	39+
	
	
	
	

	Junior E-class (male)
	7-9
	-23
	-26
	-30
	-35
	35+
	
	
	

	Junior E-class (female)
	7-9
	-23
	-26
	-30
	30+
	
	
	
	


6.НАГРАЖДЕНИЕ
        Победители и призеры соревнований награждаются дипломами и медалями, ценными призами. 
ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ

